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Alrededor del 25% de las personas con EM / SFC no presentan ningun
evento precipitante / desencadenante obvio ( Diagnostico de EM / SFC:
Delay Harms Health, ME Alliance, Reino Unido ). Las personas en este
grupo desarrollan sus sintomas de EM / SFC de una manera mas gradual y
sutil.

Obviamente, es mas dificil confirmar un diagnéstico cuando no hay un
evento desencadenante claro o un punto de inicio para el inicio de los
sintomas. En casos como este, pueden requerirse mas investigaciones, asi
como una segunda opinion médica.

En algunos casos, es posible que un médico no pueda ir mas alla de
enumerar ME / CFS como una de las posibles explicaciones diagndsticas.
Sin embargo, si la naturaleza y el patron de las caracteristicas clinicas
siguen siendo caracteristicos de EM / SFC, en la mayoria de los casos se
puede hacer un diagndstico.

171


http://emerge.org.au/diagnosis/think-might-mecfs/diagnosis-gradual-onset-mecfs/
http://emerge.org.au/wp-content/uploads/2014/06/Article-MEAlliance-EarlyDiagnosis.pdf

	Diagnóstico En Inicio Gradual ME / CFS

